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Curso de Educacion Continuada
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Licenciado en Medicina y Cirugia General por la Universidad del Pais Vasco.
Especialista en Estomatologia.

Certificado en Periodoncia por la University of Southern California.

Practica privada y Director clinico en Zabalegui Medicina Dental y Facial
desde hace 28 anos.

Profesor colaborador en el Postgrado en Periodoncia en UCM de Madrid
desde 1987 hasta 2010.

Profesor invitado en Postgrado en la Universidad de Valencia, de Sevilla, UEM,
UIC, Santiago de Compostela y Almeria.

Ponente en congresos nacionales e internaciones.

Dra. Ana Marcos

Licenciada en Odontologia por la Universidad del Pais Vasco .
Diploma en Periodoncia por la Universidad Complutense de Madrid.
Miembro de la Sociedad Espanola de Periodoncia. Dictante de
cursos y aufora de publicaciones..

Practica exclusiva en Periodoncia en la clinica Albia de Bilbao a
cargo del Dr. lon Zabalegui.
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OBJETIVOS DEL CURSO

Analizar los fundamentos biolégicos que
sustentan la regeneracion tisular periodontal.

Identificar defectos 6seos y de furcacion susceptibles
de fratamiento regenerativo.

Seleccionar materiales y técnicas quirdrgicas
adecuadas a cada tipo de defecto.

Integrar criterios clinicos, radiogrdficos y biologicos en
la planificacién del tratamiento.

Evaluar los resultados clinicos, estéticos y funcionales
a corto y largo plazo.

Desarrollar habilidades en la toma de
decisiones y resolucion de casos clinicos complejos.
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Programa del curso

1. Diagndstico Avanzado
- Patogénesis de la pérdida de insercion periodontal.
- Clasificacion 2018 de las enfermedades periodontales.
- Evaluacioén clinica y radiografica avanzada (CBCT, sondaje, defectos
intradseos y de furcacion.
- Concepto de regeneracion tisular guiada (RTG) y ésea guiada (ROG)
2. Principios bidlégicos de la regeneracién periodontal
- Células, senales y andamiajes: base de la ingenieria tisular periodontal.
- Factores de crecimiento y proteinas derivadas del esmalte.
- Integracién con terapias minimamente invasivas.
- Injertos 6seos autdogenos, aldgenos, xendgenos y alopldsticos.
- Membranas reabsorbibles y no reabsorbibles.
3. Materiales y técnicas quirdrgicas regenerativas
- Técnicas de colgajo: papila preservada, doble papila, tinel regenerativo.
- Manejo de defectos de furcacion y defectos combinados.
- Consideraciones de sutura y manejo de tejidos blandos.
- Uso de biomateriales con células madres y matrices dérmicas.

4. Terapias combinadas y regeneracién avanzada
- Regeneracion simultdnea en dreas con implantes.
- Cirugia pldstica periodontal asociada a regeneracion dsea.
- Integracion interdisciplinaria (ortodoncia, rehabilitacidn, implantologia).
5. Evaluacién de resultados y pronéstico
- Parédmetros clinicos: ganancia e insercion, profundidad de sondaje,
estabilidad del margen gingival.
- Andlisis radiogrdfico digital y tridimensional.
- Evaluacion estética y funcional.
- Mantenimiento periodontal post-regeneracion y factores de riesgo de
recidiva.
- Presentacion de casos clinicos por parte de los participantes.
6- Taller de planificacion de casos clinicos
- Planificacién interdisciplinaria paso a paso.
- Discusion guiada de alternativas terapéuticas.
- Conclusiones y retroalimientacion grupal.



