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ABIERTO PLAZO DE PREINSCRIPCION PARA EL CURSO 2024-2025
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éQué es el Programa Senior y a quién se dirige?

Es un Programa Propio de la Universidad de Cantabria dirigido a personas mayores de 50 aios,
tengan o no estudios universitarios o de otro nivel.

El Programa consta de 4 cursos académicos de 36 créditos ECTS cada uno. En él se imparten
asignaturas de Humanidades, Idiomas, Ciencias Experimentales, Ciencias de la Salud y Medio
Ambiente, Ciencias Sociales, Juridicas y Econdmicas, Informatica, etc...

Todas las asignaturas son impartidas por el profesorado de la plantilla de los diferentes
departamentos de la Universidad de Cantabria.

éDonde y en qué horario se imparten las clases?

La mayor parte de las clases se imparten en las aulas del Edificio Interfacultativo, en las Facultades
de Derecho y Econdmicas y en el edificio Tres Torres, ubicados en el Campus de Las Llamas (Avda.
de Los Castros, Santander) de lunes a jueves entre las 16:00 y las 19:30 horas. Las clases tienen
una duracién de 90 minutos.

Los cursos monograficos se imparten durante dos semanas consecutivas de lunes a jueves de
16:30 a 19:00 horas en los meses de enero-febrero y mayo-junio.

La actividad académica se desarrolla a lo largo de dos cuatrimestres. El primer cuatrimestre
transcurre desde septiembre hasta febrero; y el segundo, desde febrero hasta principios de junio.

¢Qué tipo de unidades docentes existen en el Plan de Estudios?

El Plan de Estudios se compone de unidades docentes de varios tipos, todas ellas de cardacter
optativo para el estudiante: asignaturas —fijas, invitadas y de idioma—, cursos monograficos —fijos
o variables-, y viaje académico. Todas las unidades docentes son de 2 créditos ECTS.

éCuantos créditos debo cursar el primer afio?

El alumnado de nuevo ingreso sélo podra matricularse de unidades docentes del primer curso del
Plan de Estudios y de las unidades docentes no asignadas a curso, en un nimero de créditos no
inferior a 18, ni superior a 42. De los créditos matriculados por el alumnado de nuevo ingreso, 2
deberan corresponder al menos a un curso monografico.

¢Cuantos créditos necesito superar para completar el Programa Senior?

El estudiante necesita conseguir 144 créditos para completar el Programa, 36 créditos en cada
curso académico. La superacién de los cuatro anos académicos proporciona la titulacion "Diploma
Programa Senior”.

Trabajo de Fin de Programa

Una vez superados al menos 108 créditos del Programa los estudiantes que quieran completar su
formacién académica a través de la obtencién del diploma "Programa Senior Plus" podran realizar
un Trabajo Final de Programa bajo la direccidon de un tutor y que cuenta con una carga académica
de 6 créditos.
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Asignaturas del Plan de Estudios (Plan Nuevo)

Primer curso

Asignaturas fijas

Informatica Basica

Historia de Roma

Historia del Arte Antiguo

Grandes Hitos de la Evolucidn Humana
Introduccion a la Sociologia

Los Ciudadanos ante la Justicia

Cerebro y mente

Prehistoria |: Paleolitico y Mesolitico

Historia Medieval

La Lectura de los Clasicos Grecolatinos

La Ciudad Medieval

Mitologia Grecorromana (no se oferta en el curso 2024/2025)
Introduccion al Derecho

Historia de la Ciencia

Desarrollo psicoldgico y bienestar en la edad adulta
La gestidon en positivo de la soledad

Utilizar y Desechar. El Ciclo de Vida

Historia de Grecia

Historia del Arte Medieval

Cursos monograficos fijos

Entrenamiento de la Memoria
Comentario de Textos de Actualidad

La Quimica en el Cine

Las Energias Renovables

Claves para la Comprension de la Ciudad
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Segundo curso

Asignaturas fijas

Historia Moderna

Libros y Documentos, Bibliotecas y Archivos

Historia de la Medicina

Historia del Pensamiento Econdmico

Ecologia y Medio Ambiente

El Planeta Tierra: Cmo Funciona

Informatica Avanzada

Antropologia Social I: Introduccién

Productos Bancarios Tradicionales

Historia del Derecho y de las Instituciones Maritimas
Historia del Arte Contemporaneo

Geografia del Mundo Actual

La Sociedad de la Informacién. Una Perspectiva Histérica
Las Regiones Naturales de la Tierra

Historia de la MUsica

Los Materiales en la Vida Diaria

Historia de la Literatura Universal

Prehistoria Il: Neolitico y Edad de los Metales
Historia del Arte Moderno

Cursos monograficos fijos

Taller Practico de IRPF

Astronomia

Patrimonio Cultural

Claves para la Valoracion e Interpretacion del Medio Bidtico y Abidtico



Programa
Senior

Tercer curso

Asignaturas fijas

Arte Prehistérico de la Peninsula Ibérica
Historia del Arte Antiguo y Medieval Espaiiol
Tiempo y Clima

Geologia y Sociedad

Derecho Privado: Familia y Sucesiones
Microeconomia

Derecho Privado: Propiedad. Obligaciones
Ferrocarril: Pasado, Presente y Futuro

La Fisica en Nuestro Entorno

Espaia en la Edad Media

Historia Moderna de Espafia

Historia del Arte Moderno Espaiiol

Avances Tecnoldgicos en Salud

Desarrollo Humano, Pobreza y Desigualdades
Es Légico

Recursos Naturales

Economia de la Sanidad y de las Pensiones
Antropologia Social Il: Sociedades y Culturas
éY tu qué harias?

Geografia y viajes: Otros paisajes y culturas

Cursos monograficos fijos
Creatividad

Cantabria en el Siglo XXI: Medio Ambiente, Economia y Sociedad
Enologia para Principiantes
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Cuarto curso

Asignaturas fijas

Historia de América

La Economia Espafiola

La Economia y los Medios de Comunicacién

Desarrollo Sostenible

La Fantastica Geologia de los Planetas del Sistema Solar
Geometria, Arte y Naturaleza

Nanotecnologia y sus Aplicaciones

Los Ladrillos del Universo y sus Fuerzas

La Democracia en el Mundo Actual

Literatura y Cultura de los Estados Unidos

Literatura y Cultura Inglesa

Ciencia, Tecnologia y Sociedad

La Economia Mundial en la Actualidad

Faunay Flora en las Ciudades: un Patrimonio Desconocido
La Alimentacion: la Tecnologia al Servicio de la Salud
Justicia y Medios de Comunicacién

La Importancia de la Luz en nuestras Vidas

La Técnica de un Youtuber/Podcaster

Nexo Agua-Energia-Alimentos

Cursos monograficos fijos

Ciencia e Investigacién Criminal
Visitas a industrias quimicas de Cantabria
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Unidades docentes no asignadas a curso
Asignaturas invitadas

éCoémo Trabajar en Equipo?

Historia Econdmica de Espafia: Crecimiento y Bienestar
Teoria de la justicia: una aproximacion filoséfica

La Inteligencia Artificial como Herramienta de Creacion
Grandes Ideas en Biologia

Reanimacion cardiopulmonar y primeros auxilios

Cursos monograficos variables

Tiempos y Climas Extremos

Mapas en internet que nos facilitan la vida

Coémo superar emergencias climaticas y sanitarias
Teoria y Practica de la Genética Forense
Aprendiendo Mediante Experimentos Caseros
Crear Musica por Ordenador

Las Obras Publicas. Paisaje y Patrimonio
Introduccion a la Construccion Sostenible
Economia Circular: Hacia una Sociedad Sostenible
Vivir el Duelo, Celebrar la Vida

El Cine y la Bioética

Asignaturas de idiomas

Inglés Pre-intermedio B1.1
Inglés Pre-intermedio B1.2

Viajes académicos

Arte Antiguo y Medieval (Arte Asturiano)
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¢Cudl es el importe de la matricula?

e Precio por crédito matriculado: 5,25 €
e Formacion de expediente: 24,04 € (solo una vez)
e Expedicion de la Tarjeta Universitaria Inteligente (TUI): 5,13 € (solo una vez)

Por ejemplo, si el primer afo te matriculas de 18 créditos, el importe de la matricula sera
123,67 €.

Precios orientativos pendientes de aprobacion de la Orden de la Consejeria de Educacidn, Formacién
Profesional y Universidades para el curso 2024/2025

Desde el 1 de enero de 2024 puedes preinscribirte en el Programa Senior de la Universidad de
Cantabria.

Para realizar la preinscripcion has de enviar un correo electrénico a programasenior@unican.es
indicando nombre, apellidos, un teléfono de contacto y adjuntar una copia del DNI.

El 31 de mayo de 2024 se publicara la lista de admisidn y podrds realizar tu matricula entre los
dias 3y 7 de junio de 2024.

Si quedasen plazas disponibles se abrird un plazo adicional con posterioridad.

Mas informacion

Programa Senior de la Universidad de Cantabria
Edificio Tres Torres, Torre B, planta 0
Avda. de los Castros s/n, 39005 Santander

Teléfono
+34942 2067 10
programasenior@unican.es
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Este documento tiene caracter meramente informativo
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